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Da es sehr förderlich für die Gesundheit ist,   

habe ich beschlossen GLÜCKLICH  zu sein!                         
Voltaire  

 

 

 

 

 

Terminvereinbarung 

Ich freue mich auf Ihren Anruf  

und informiere Sie gerne unverbindlich. 

 

Termine nach telefonischer Vereinbarung 

 

Telefonische Sprechzeiten: 

Mo - Fr  8.30 - 10.00 Uhr 

Mo, Di und Fr 14.00 - 15.00 Uhr 

Termine sind auch am Abend möglich. 

 

Außerhalb der Sprechzeiten können Sie mir gerne 

eine Nachricht auf dem Anrufbeantworter  

hinterlassen und ich rufe Sie zurück. 

 

                             089 - 92 86 16 90 

 

                   oder senden Sie eine E-Mail an: 

 

  info@homoeopathisch.de 



 

            Abwehrschwäche, Infektanfälligkeit 

Homöopathie fördert die Abwehrreaktionen des 

Immunsystems. Wichtig ist hierbei auch, dass der 

Körper unterstützend entschlackt und entgiftet wird. 

 

                                    Ängste 

Das passend gewählte homöopathische Mittel  

kann hier  für emotionalen Ausgleich sorgen. Ergän-

zend ist sicher psychologische Unterstützung sinnvoll. 

 

                  Erschöpfungszustände, Burnout 

Hier gibt es meist eine längere Vorgeschichte. Der 

Mensch hat sich so enorm verausgabt, das er dabei 

seine Belastungsgrenze schon weit überschritten hat.             

Eine homöopathische  Behandlung kräftigt die Kon-

stitution. Der Patient braucht in jedem Fall viel Ruhe 

und muss  für Entlastung in seinem Leben sorgen. 

              AD(H)S-Symptomatik, Lernschwächen 

Aufmerksamkeits-und Konzentrationsschwäche, mit 

und ohne Hyperaktivität. Das größte Problem sind für 

die Kinder dabei , die daraus folgenden Lernproble-

me und die Bewältigung des Schulalltags.               

Eine konstitutionelle homöopathische Behandlung 

kann  jedes Kind in seiner individuellen Entwicklung 

unterstützen. 

                                                                   Wechseljahre 

Auch die  Wechseljahrbeschwerden können ho-

möopathisch im ganzheitlichen Sinne behandelt 

werden. In dieser Zeit des Wandels steckt  auch so 

manche Chance, die darauf wartet genutzt zu   

werden. 

Ekzeme, Neurodermitis     

Homöopathische Mittel können  positiv auf den 

Juckreiz  und auf die damit oft verbundene Unruhe 

einwirken. Die entzündlichen Hautreizungen können 

gelindert werden. Am besten ist aber sicher, mit ei-

ner konstitutionellen Behandlung zu beginnen, die 

den ganzen Menschen mit einbezieht.   

            

 

     Gesprächstherapie, psychologische Beratung 

Mit viel Erfahrung und Feinfühligkeit unterstütze ich 

Sie beim Auffinden konkreter, individueller Lösungs-

möglichkeiten und beim Schaffen neuer  Strukturen 

und Perspektiven.                             

Durch die Entwicklung innerer Stärke, schaffen Sie die 

besten Voraussetzungen für  Ihre Gesundheit! 

  

                                                             Bachblütenberatung  

Die 38 Blüten wurden von Dr. Edward Bach entdeckt 

     „ Bachblüten sind wunderbare Seelentröster“ 

 

           Meine Behandlungsschwerpunkte:  

Abwehrschwäche, Infekte 

AD(H)S-Symptomatik 

Ängste, Panikzustände  

Akute und chronische Schmerzzustände 

Allergien 

Burnout, Erschöpfungszustände 

Hauterkrankungen 

Hochsensibilität 

Konzentrationsschwäche, Lernblockaden 

Kopfschmerz, Migräne 

Psychosomatische Erkrankungen 

Verhaltensauffälligkeiten 

Wechseljahrbeschwerden 

Zyklusstörungen 

 

                 Psychosomatische Erkrankungen 

Gerade bei psychosomatischen Beschwerden hat 

sich die  Kombination aus homöopathischer Behand-

lung und Gesprächstherapie aus meiner Erfahrung 

als sehr wirkungsvoll erwiesen. 

 

       Homöopathie-Praxis Annette Wiegmann 

 

                  Meine Behandlungsmethoden: 

~ Klassische Homöopathie ~ 

   ~ Gesprächstherapie, psychologische Beratung ~ 

~ Bachblütenberatung ~ 

 

                  Klassische Homöopathie 

Begründet hat die homöopathische Heilmethode 

Samuel Hahnemann vor über 200 Jahren. 

Durch die Gabe, eines nach dem Ähnlichkeitsprinzip 

ausgewählten homöopathischen Arzneimittels, wird 

im erkrankten Organismus eine gesunde Verände-

rung  angeregt.  

Der Körper wird auf natürliche Weise unterstützt, sich 

selbst zu  heilen. 

Homöopathie ist eine Behandlungsmethode, die 

sowohl auf körperliche, seelische und  geistige Be-

schwerden einwirkt.  

 

                              Erstanamnese  

Die Erstanamnese dauert bis zu 2 Stunden. 

Das für Sie passende homöopathische Einzelmittel    

wähle ich nach den individuellen Symptomen aus. 

Sie als Patient oder als Patientin stehen dabei immer 

im Mittelpunkt der Behandlung und werden von mir 

aus  ganzheitlicher Sicht gesehen, befragt und     

beraten.  

Ein Folgetermin wird  in der Regel nach 4 - 5 Wochen 

vereinbart, damit ich den Behandlungsverlauf beur-

teilen kann und um das weitere Vorgehen mit Ihnen 

zu besprechen.  

                 

 In meiner Praxis behandle ich  

Kinder, Jugendliche und Erwachsene. 

 


